
 

 

ÖGHT Kurs  

„Kinderschienen-Workshop“ 
 
Datum:  Donnerstag, 04.03.2027  

(im Vorfeld der Klausurtagung der ÖGH in Graz) 
 

Kursort: Steiermarkhof  
Ekkehard-Hauer-Straße 33 
8052 Graz 
www.steiermarkhof.at 
 

Kurszeiten:  9.00 – 17.00 Uhr 
 
Referentin:  Sandra Mocker 
Assistentin:   Sandra Märzinger, BSc 
 

Sandra Mocker ist Ergotherapeutin und Handtherapeutin mit 
langjähriger klinischer Erfahrung in den Fachbereichen Orthopädie und 
Pädiatrie. Neben ihrer therapeutischen Arbeit ist sie als Referentin in 
Aus- und Weiterbildungen tätig und unterrichtet u.a. am Studiengang 
für Ergotherapie sowie im CAS Handtherapie an der Hochschule 
Campus Wien. Ihre Seminare verbinden fundiertes Fachwissen mit praxisnahen und 
kreativen Lösungsansätzen. 
 
 

Kursbeschreibung: 
 

Dieser praxisorientierte Kinderschienenkurs richtet sich an Handtherapeut*innen, die 
ihre Kompetenzen in der pädiatrischen Schienenversorgung erweitern möchten. Im 
Fokus stehen die Vorstellung und praktische Herstellung unterschiedlicher, individuell 
anpassbarer Handschienenmodelle. 
 

• Besonderheiten der Schienenversorgung im Kindesalter unter Berücksichtigung 
von Wachstum, Entwicklung, Compliance und Alltagstauglichkeit 

• Schienenmodelle bei angeborenen Handfehlbildungen 
• Soft-Splinting & Zwei-Komponenten-Schiene: Alternative 

Lagerungsmöglichkeiten durch den Einsatz von Bandagen, Bällen und 
Schaumstoffen 

• Erfahrungsaustausch und Praxistipps aus der Kinderhandtherapie 
 
Ziel des Kurses 
Ziel des Kurses ist es die Sicherheit der Teilnehmer*innen im kindgerechten Schienenbau 
zu stärken und neue kreative Ansätze für die individuelle Versorgung in der 
Kinderhandtherapie zu vermitteln. 
 
 

Zielgruppe:   Ergotherapeut*innen, Physiotherapeut*innen 
Voraussetzung:  Erfahrung im Schienenbau  
 
Anmerkung:  Das Skript wird vorab digital zur Verfügung gestellt.   
 
Speziell mitzubringen sind: Handtuch, Schienenschere, Feuerzeug, Schienenstift,  

Maßband 

 

http://www.steiermarkhof.at/


 

 

 
TN-Zahl: mind./ max. 18 TN 
 

Kosten: ÖGHT Mitglieder  300 € (inkl. Material, Pausenverpflegung, Mittagsbuffet) 
Nichtmitglieder     355 € (inkl. Material, Pausenverpflegung, Mittagsbuffet)  

 

 
Anmeldeschluss: 31.01.2027 
 

 
Bitte schicken Sie das Anmeldeformular per Mail an: office@oeght.at 


