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Im Vorfeld der Fachtagung finden am 25.09.2026 von 08.00-12.00 Uhr 2 Workshops statt. 20 26 E s T
Eine Anmeldung zu den Workshops ist separat erforderlich.
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PROGRAMM HANDFEST - Fachtagung OGHT 2026

Registrierung
Eréffnung - Claudia Pacher, BSc MSc, Vorsitzende der Osterreichischen Gesellschaft fiir Handtherapie (OGHT)

Keynote: Passive mechanical stimulation of the peripheral nervous system to support nerve regeneration and pain modulation -
Dr. Giacomo Carta, BSc MSc PhD (O)

Die entscheidende Rolle der Hautnerven in der Handtherapie - Mag’ Rita Wania, BSc PhD (0)

Wo beginnt und endet die Hand? Somatosensible Bahnen und myofasziale Ketten der oberen Extremitét -
Johanna Passer, BSc / Nicole Koza, MPH (O)

Mehr als Kapsel und Gewebe: Neurokognitive Perspektiven auf Handgelenksteifigkeit - Andrea Moser (0)

Kaffeepause
Keynote: Ein Team, ein Ziel - Chirurgie und Therapie im Dialog - Dr. med. univ. Theresa Fallnhauser (0)
Der Fall, den alle kennen - Vom echten Patient*innenfall zur anonymen Fallvignette? - Hannah Moser, BSc, BA, Physio Austria (0)

Compliance, Adharenz oder doch lieber Motivation - was Therapie wirklich wirksam macht -
Florentina van Ginneken, BSc MSc, CHT-NL - (O)

MOTION OF MIND - Mentales Uben als therapeutisches Konzept in der friihen Handrehabilitation - Bettina Knappe (D)

Hands-on: Berufspolitik - Marion Hackl, Prisidentin Ergotherapie Austria (O)

Ausklang und gemeinsames Abendessen
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PROGRAMM HANDFEST - Fachtagung OGHT 2026 2026

Zwischen Evidenz und Alltag: Patient*innenedukation und Motivation via Video in der Handrehabilitation -
Rita Weber-Stallecker, MSc, BSc (O)

Nachbehandlungsprotokolle bei PIP-Luxationen - Ines Lechner, BSc (O)

Von der Evidenz zur Praxis: Eine Nachbehandlungsbroschiire fiir das Kubitaltunnelsyndrom -
Romaine Portmann/Michelle Ziircher (CH)

Die Bedeutung funktioneller Reorganisationstherapie nach Hand- Oberarm-Replantationen. Zwei unterschiedliche
Verlaufsbeispiele - Dunja Estermann (O)

Befundungsinstrumente bei der Dupuytren’schen Kontraktur - Sonja Pelzmann, MSc (O)
Kaffeepause

Keynote: Keynote: Scar tissue: the win of the periphery- Dr. Giacomo Carta, BSc MSc PhD (0)
Generalversammlung der OGHT

Mittagspause

Keynote: ,A Indiana kennt a an Schmerz und nicht alles was weh tut hilft.“ Stereotypen und das Bild des Schmerzes in der Therapie
- Wie gemma damit um? - Bettina Regenfelder (O)

Partizipative Entwicklung von Therapeut*innenhandouts fiir die handtherapeutische Nachbehandlung von Beuge- und
Strecksehnenverletzungen in Tirol - Verena Miiller, BSc, MSc, ECHT / Katharina Wenschur, BSc (O)

Alles im Griff - die handspezifische Rehabilitation im RZ Bad Hofgastein - Philipp Greiml, BSc (0)
Ergotherapeutische Behandlung nach Finger- und Teilhandamputationen - Henriette Luttenberger (O)
Kaffeepause

Tendinopathien der Extensor carpi ulnaris Sehne - Stephanie Riesenhuber, BSc (0)

Gelenkschutz - warum wir die wirksamste Therapie ignorieren - Florentina van Ginneken, BSc MSc, CHT-NL (0)
ECHT? ECHT! - Verena Miiller, BSc, MSc, ECHT/ Brigitte Sparl, MSc (0)

Gemeinsamer Schlusspunkt & Verabschiedung



