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ÖGHT Seminar 
 
 

(Funktionelle) Elektrostimulation und Biofeedbacktraining nach peripherer 
Nervenverletzung 

 
Datum:    Donnerstag, 12.3.2026 von 13:00 bis 17:00  
Kursort:   JKU Linz, Krankenhausstraße 5, 4020 Linz 
Referentinnen:  Natalie Stiftinger, BSc & Birgit Tevnan, MSc 
 
Natalie Stiftinger, BSc, zertifizierte Handtherapeutin/ÖGHT:  
absolvierte ihre Ausbildung zur Ergotherapeutin an der IMC Krems und schloss diese 
2019 ab. Seither arbeitet Sie im Bereich Orthopädie/Traumatologie am Kepler 
Universitätsklinikum Linz sowohl im ambulanten als auch stationären Setting. Im 
Herbst 2024 beendete Sie das „CAS Handtherapie“. Im klinischen Arbeitsalltag liegt 
der Hauptfokus auf der Rehabilitation traumatischer Verletzungen der oberen 
Extremität, wobei ein besonderes Augenmerk auf komplexen Handverletzungen und 
der Nachbetreuung von Nervenrekonstruktionen und Nerventransfer liegt.  
Vortragstätigkeiten bei Kursen und Kongressen, Co- Autorin des international 
publizierten Fachbuches „Funktionelle Elektrostimulation in der Neurorehabilitation“. 
 
Birgit Tevnan, MSc 
ist seit 2012 Ergotherapeutin, Studium an der FH Gesundheitsberufe Oberösterreich 
und seit 2013 am Neuromed Campus Linz in der neurologischen Frührehabilitation 
tätig. Seit 2022  Aufbau und Organisation der FES Ambulanz Linz mit Schwerpunkt 
peripherer und zentraler Nervenläsionen. Masterabschluss im Jahr 2017 an der FH 
Campus Wien in Health Assisting Engineering. Seit 2018 zusätzlich freiberuflich tätig 
und auf die neurologische Nachbetreuung von Patienten*innen nach Schlaganfall und 
Querschnitt im häuslichen Setting spezialisiert. Vortragstätigkeit an der FH 
Gesundheitsberufe, bei Kursen und Kongressen. Co- Autorin des international 
publizierten Fachbuches „Funktionelle Elektrostimulation in der Neurorehabilitation“. 
 
 
Kursbeschreibung 

- Einstieg und Wiederholung Theorie Nervenverletzungen 
- Grundlagen Elektrostimulation (denerviert und innerviert) 
- Grundlagen Biofeedback 
- Selbsterfahrung Biofeedback 
- Stimulation bei Nervenverletzungen des N Ulnaris, Radialis und Medianus 

(Typische Verletzungen, Anlagemöglichkeiten, Beispielverlauf ) 
- Praxiserfahrung Stimulation 
- Nachbehandlung bei Nerventransfer Grundlagen und Praxisbezogene Beispiele 

häufiger OP Techniken (Doppelter Oberlin,…) inklusive Elektrostimulation und 
Biofeedback Beispiele 

 
Zielgruppe:   Ergotherapeut*innen, Physiotherapeut*innen 
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TN-Zahl:  mind. 18 TN/ max. 20 TN 
 
Kosten:   
ÖGHT Mitglieder € 60,--  (inkl. Skriptum, Material und Pausensnacks) 
Nichtmitglieder € 115,--  (inkl. Skriptum, Material und Pausensnacks) 

 
Anmeldeschluss: 31.1.2026 
 
Bitte schicken Sie das Anmeldeformular | per Post an: Österreichische Gesellschaft für  
Handtherapie ÖGHT, Holzmeistergasse 7-9, 1210 Wien oder | per Fax: (01) 8974358 
oder | per Mail: office@oeght.at 


