
 

PROGRAMM HANDFEST 2023 
 

Freitag, 29.09.2023  
 
12:00  Registrierung 
 
13:00  Eröffnung 
  Claudia Pacher, Vorsitzende Österreichische Gesellschaft für Handtherapie  
 

13:15 – 14:00 Keynote: Nachbehandlung nach Nerventransfers bei schweren Nervenverletzungen 
  Agnes Sturma 
 

14:00 – 14:45 Keynote: Clinical Reasoning around fractures of the proximal phalanx 
  Sarah Mee 
 
14:45 – 15:15 Kaffeepause  
 
15:15  Vorträge 
 

15:15 – 15:35 Informationsbroschüre „Gips nach Handverletzung“ - ein interdisziplinäres Projekt vom Ergotherapieunterricht in die Handambulanz 
  Verena Müller 
 

15:35 – 15:55 Herausforderungen in der handtherapeutischen Behandlung eines handwerklich tätigen Patienten mit der Diagnose CIND 
  Nicole Koza 
 

15:55 – 16:15 Handtherapie bei Ganglien mit dem Videler-Protocol 
Florentina van Ginneken 

 

16:15 – 16:35 Schienenbehandlung – Eine konservative Behandlungsoption bei der Dupuytren´schen Kontraktur: Literaturüberblick und 
Retrospektive Datenanalyse von 17 Patienten 
Sonja Pelzmann 

 

16:35 – 17:20 Keynote: Rehabilitation nach Amputation der oberen Extremität und high-end Prothesenversorgung 
  Agnes Sturma 
 

18:00   Jubiläumsveranstaltung - 10 Jahre ÖGHT  
 
  Um Anmeldung wird gebeten! 

 



 

 
PROGRAMM HANDFEST 2023 

 

Samstag, 30.09.2023  
 
8:00  Vorträge 
 

8:00 – 8:20 Update von der Kinderhand 
  Lisa Mailänder 
 

8:20 – 8:40 Wie zeigt das Kind was ich sehen will? Befundung der Kinderhand 
Lisa Mezger  

 

8:40 – 9:00 Kinderschienen – kleine Hände ruhig gestellt 
Sandra Mocker 

 

9:00 – 9:45 Keynote: Nerv oder nicht-das ist hier die Frage! 
  Annina Schmid  
 

9:45 – 10:15  Kaffeepause  
 
10:15 – 11:00 Keynote: Management of flexor tendon injuries - clinical reasoning and new trends 
  Sarah Mee 
 

11:00 – 12:30  Workshops (finden parallel statt – bitte separat buchen)  
 

WS 1: Neurale Komponente bei ausstrahlenden Armschmerzen? Ein klinisches Reasoning Framework 
  Annina Schmid  
 

  WS 2: Handtherapeutischen Nachbehandlung von Nervenverletzungen „Hands-on Workshop“ 
  Agnes Sturma  
 

  WS 3: Management of flexor tendon injuries - clinical reasoning and new trends 
  Sarah Mee 
 

  WS 4: Wie können wir als Handtherapeut*innen unsere eigene Handgesundheit erhalten? 
  Rita Wania 
 
12:30 – 13:30 Mittagspause   
 



 

13:30 – 14:15 Keynote: Neurodynamik update 
  Annina Schmid  
 

14:15 – 15:45  Workshops (finden parallel statt – bitte separat buchen)  
 

WS 1: Neurale Komponente bei ausstrahlenden Armschmerzen? Ein klinisches Reasoning Framework 
  Annina Schmid  
 

  WS 2: Handtherapeutischen Nachbehandlung von Nervenverletzungen: „Hands-on Workshop“ 
  Agnes Sturma  
 

  WS 3: Management of flexor tendon injuries - clinical reasoning and new trends 
  Sarah Mee 
 

  WS 4: Fingerschiene aus Neopren 
  Florentina van Ginneken 
 
15:45 – 16:15  Kaffeepause  
 
16:15  Vorträge 
 

16:15 – 16:35  Hand-FIT Therapiebeutel 
Viktoria Liedl 

 

16:35 – 16:55 Isele-Methode (IM) - eine konservative osteopathische Behandlungsmethode bei kletterindizierten Fingerbeschwerden 
Klaus Isele 

 

16:55 – 17:15 Handtherapie in Österreich – besteht eine flächendeckende krankenkassenfinanzierte Versorgung? 
  Nicole Koza 
 
17:15  Gemeinsamer Schlusspunkt  
 
 
 
 


